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LES EVENEMENTS MARQUANTS

AGIR, LEVENEMENT RSE

Organisation de |la 1ere edition

en partenariat avec Laval Agglo,

Laval Economie, la CCl Mayenne,
avec |'appui de la CMA Mayenne

Guid’Asso

Accompagnement généraliste

LABEL GUID’ASSO

L’APESS 53 labellisee
Guid’Asso
Accompagnement spécialiste

PERMANENCES PERMANENCES
SUR LE TERRITOIRE D’EXPERTS COMPTABLES
L'APESS 63 se déplace sur Lancement des permanences en
les différentes partenariat avec |'Association
Communautés de Communes Mayennaise des Experts-

Comptables et Auditeurs
(AMECA)



EN INTERNE

RENFORCEMENT EQUIPE SALARIEE
DU CONSEIL Départ de Nora
D’ADMINISTRATION Remplacement d’Anne-Lise par Elodie

Recrutement de Jeanne



LES INDICATEURS

PLUS D'ACTEURS ESS, HORS ESS ET
COLLECTIVITES PARTICIPANTS AUX

‘Lif‘%

GROUPES DE TRAVAIL
EVOLUTION DU NOMBRE DE PORTEURS Appropriation des spécificites de 'ESS,
DE PROJETS ACCOMPAGNES PAR les valeurs partagées, la culture d’entreprendre
MAY'IDESS autrement, meilleure connaissance des métiers

Meilleure visibilité et ancrage du

parcours d’accompagnement Acteurs ESS et hors ESS intéressés

pour coopérer afin de répondre
aux divers besoins identifiés



NOS AXES DE TRAVAIL

Représenter &
Valoriser ’ESS

@) 3)

Appuyer a I’émergence Accompagner au

et au lancement de projets développement de
projets I'ESS / IS
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& Valoriser I'ESS




Représenter
& Valoriser

PESS

AGIR - Acteurs Générateurs d’Impact Responsable
L'evenement RSE en Mayenne

Organisation en partenariat avec Laval Agglomeération,
Laval Economie, la CCl Mayenne, et 'appui de la CMA Mayenne

210

participants participants a la conférence de
aux fresques lancement, au Villages des Acteurs,
du climat, aux ateliers thematiques, a laremise du
de ['économie circulaire Prix de 'ESS en Mayenne et au

et delaRSE Club d’affaires animeé par la CCl 53

Mois de l'ESS 2023

Intervenants
tout aulong
de la journée



Représenter
& Valoriser

PESS

Intervention de Guillaume Batho, directeur de Laval Economie
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Représenter

& Valoriser

rESS Interventions en milieu scolaire

. Lycée Douanier Rousseau a Laval
. Lycee d'Avesnieres a Laval : participation au Festival de I'Orientation

. College Notre Dame a Saint-Pierre-la-Cour
. ESIEA & Laval

jeunes participants Interventions
sensibilisés en 2023




Représenter
& Valoriser

PESS

- Permanence sur "La Grande Aventure d'Entreprendre”
Stand avec tous les acteurs de 'accompagnement
3 la création et la transmission/cession de I'entreprise

d

. Intervention de Véronique Fouquet pour ['association
Partage autour de la mise en place d’un projet afin
d’accompagner les seniors vers I'emploi

Semaine Laval Emploi de Laval Agglo

Membre adhérent de I'association J'Entreprends en Mayenne (JEEM)
Représentant de Coodem, BGE Anjou Maine et TURSCOP de 'Ouest

TRANSITIONS

PRO Wiaien

[ PARTENAIRE)
DE LA RECONVERSION
PROFESSIONNELLE
DES SALARIES




Représenter

& Valoriser
PESS

Sensibilisation des collectivités

au poids et aux spécificités des entreprises de L'ESS

« Présence surle Forum des Elus Locaux
et des acteurs Publics en octobre

. Réalisation d’un pitch afin de présenter ['offre
d’accompagnement Fabrique a Initiatives pour
les collectiviteés

Un réseau animeé par

B ¢
aini Iq‘!UES u avilse




Représenter
& Valoriser

PESS

Participation aux actions

des partenaires locaux

Echanges avec la Maison Départementale de '"Autonomie

Maison , r : ; .
départementale (4 de la Mayenne afin de préparer une dynamique

de PAutonomie 53 départementale autour de 'habitat inclusif

- Membre du Comite d’acteurs DLA animé par France Active des Pays de la Loire

. Participation au jury « Acces entrepreneur » organisé par la CCl et la CMA de la Mayenne



®

Réécouter

les émissions

LES RENDEZ-VOUS DE L'APESS

. Centre d’accueil en zoothérapie Terr'avie

. Intelligence collective avec Nathalie Bernard et Pauline Lerouge
. Conseil Départemental et Collectif R pour May'Récup

« Retravailler dans 'Ouest

- M3D53
. Passerelles et Compétences
. Broc’n Grole et la Recyclerie de 'Ernée

. Biocoop Mayenne Bio Soleil o >
. Laval Agglo et CCI Mayenne pour AGIR et RSE accompagnement, utilité sociale...)

Faire connaitre les actus ESS locales

Il-ﬂhf}iﬁ

émissions chronique

Capsule sur des sujets techniques ESS
(financement, subventions,


https://lautreradio.fr/On_releve_lassoc_du_19_01_2023_On_releve_lassoc/191=191=6097
https://lautreradio.fr/On_releve_lassoc_du_19_01_2023_On_releve_lassoc/191=191=6097
https://lautreradio.fr/Les_rendez_vous_de_lAPESS/116=132=0
https://lautreradio.fr/Les_rendez_vous_de_lAPESS/116=132=0

Représenter
& Valoriser

PESS Faire connaitre les actus ESS locales

2

site Internet newsletters reseaux sociaux

3

1

| es actus mensuelles
Le ZOOM réserveé aux adhérents

711 abonnés 995 abonnés

En 2023 Réservé aux adhérents APESS
3941 visites (+ 113%)
8040 pages vues (+53%) 11 envois par an ,
Plus de 360 destinataires 151 abonnés

Taux d'ouverture : 55% en moyenne


https://www.facebook.com/APESS53
https://www.linkedin.com/company/72548073/admin/
https://www.apess53.org/

Appuyer a
I’émergence

et au lancement
des projets
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Appuyer a
I'émergence et
au lancement
de projets

Accueil / Information / Orientation

des porteurs de projets
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Appuyer a
I'émergence et
au lancement
de projets

Sensibilisation a U'ESS

ENTREPRENDRE AUTREMENT

dans |'Economie
Sociale et

Solidaire

réunion de sensibilisation
par mois




Appuyer a
I'émergence et
au lancement
de projets

Interventions aupres

de France Travail

Entreprendre

dans IlEconomie REUNION
Sociale et i o

Solidaire
*2@e® France
e® "% Travail

Jeudi 21 Septembre

Laval et Mayenne

Vous portez une idée, un projet, pour répondre a un besoin social
ou environnemental sur le territoire de la Mayenne ?

Vous souhaitez faire bouger les choses, vous engager, échanger,
et partager la prise de décision ?

e INSCRIPTION AUPRES DE VOTRE CONSEILLER

-------- APESS ﬂ. pole emploi
GAR 0 VA Assotiotion pen s Promation @) QUARTIER

........ FERRIE



Appuyer a
I'émergence et
au lancement
de projets

Dispositif d'accompagnement MAY'IDESS

Projets accompagnes
Taux de satisfaction des porteurs

Avec les interventions de:

ccnoem FRANCEACTIVE @EGE

Les entrepreneurs engogeés
ANJO

Sy BANQUE DE FRANCE

Appui aux enfrepreneurs

Georges Véronique

REDACTION WEB SE0 A

Maximos Fouquet

MAY'IDESS

De I'idée au projet !



ANNE
Colocation intergenérationnelle
sur Laval

STEPHANIE
Maison d’accueil
familiale et rurale

aErnée

VERONIQUE
Lieuressource
pour les séniors
sur Laval Agglo

EMY
Accompagnement a la parentalité
Arquenay

DELPHINE
Ateliers autour de la cuisine
Mayenne

MAY'IDESS

De I'idée au projet !

CHRISTELLE

Ateliers et stages dimprovisation,
stages de confiance en soi

Ernée

ANNE
Accompagnement des personnes agees
Laval

FRANCK
Formations autour du handicap
Chateau-Gontier

MELANIE
Accompagnement des aidants
Mayenne

MARIE-HELENE
Espace coworking
Ernée



3
J Accompagner au

développement de
projets ESS




Accompagner au
développement
de projets

 Guide des bonnes pratiques:

Gouvernance:
comment avancer ensemble ?

« Gouvernance

AN = © PR démocratique et
- Le Rescrit fiscal =/ G M RSy participative
|
B FIDAL

. Stratégie commerciale

Gouvernance
b} démocratique
Hf‘ et participative

participants

« Archiver,
c’est quoi ?

==
—
e —

LA MAYENNE

Le Département



Accompagner au
développement
de projets

Entreprendre dans les territoires

en Pays de la Loire

1 Projet accompagneé : Collectif Broc'n Grole
pour la Recyclerie de I'Ernée

) @
p N

en lien avec la Communauté de
Communes de I'Ernée

ENTREPRENDRE
DANS LES
TERRITOIRES

Ernée. Une trentaine d'habitants informés sur la Recyclerie




Accompagner au
développement
de projets

Permanences d’experts

| Partenariat avec le Barreau de Laval

Permanences en 2023
par des avocats volontaires

EEEEEEEE L

Lawval

Partenariat avec ’TAMECA
Association Mayennaise des Experts -Comptables et Auditeurs

Permanence en 2023
par des experts-comptables volontaires




Accompagner au
développement
de projets

Permanences sur le territoire

Nouveaute 2023 !

== MAISON DE L'ECONOTIE

. L

ViIIais—IuheI

LA u
BAGAGERIE

TIERS-LIEU | FABRIQUE DE TERRITOIRES

Villaines-la-Juhel

Donnez de l'intensité 3 vos idées |




Accompagner au
développement
de projets

Filiere Economie Circulaire

Participation au niveau re

« Co-animation "Les Solutionneurs" Textile

- Participation active a la dynamique régionale animée par
a CRESS des Pays de la Loire sur la filiere réemploi des

Produits et matériaux de construction du secteur du
hatiment (PMCB)

« Co-organisation avec la CRESS d'une visite de I'Ecrouvis
et de Noria Formation

« Co-organisation avec la CRESS des visites collectives en
partenariat avec |'éco-organisme Ecologic




Accompagner au
développement
de projets

N (¢
LA MAYENNE A P E s s.o

) Association pour la Promotion
Le Departement de UEconomie Sociale et Solidaire

Filiere Produits et matériaux de construction

du secteur du batiment (PMCB)

Coordination d'une coopération territoriale pour le
développement d'une filiere réemploi de PMCB en Mayenne

Suivi d'une expérimentation et étude de faisabilité

Organisation d'une visite d'un chantier de déconstruction de Mayenne Habitat
Rencontres EPCI, professionnels du batiment, chambres consulaires,
syndicats professionnels

Intervention de Théo Laferte

Chargé de mission Economie Circulaire - Département de la Mayenne
Direction du Développement durable et de la mobilité

Expérimentation d’'une matériautheque

au niveau départemental

|4 /AYENNE

ENGAGEE POUR LE CLIMAT

May'Récup 53

Recyclerie de produits & matériaux

de construction

REGION
PAYS LAVAI
% | 0IRE “m ——

B @ENVieNan

an.t. 1’(-(-4_|' u:,@



Accompagner au
développement
de projets

Accompagnement de porteurs de projet

Prise de connaissance / Appui

« Projet de tiers-lieu au Sud-Mayenne autour de |'économie circulaire avec un volet mathériautheque
« Rencontre avec une épicerie solidaire qui porte le projet d'une friperie solidaire : Epicerie Coup de Main

o Tiers-lieu Réemploi : participation au COPIL et a la dynamique en Nord Mayenne
« Filiere biodéchets : appui et accompagnement d’une coopération territoriale
avec ATDAC (AlternaTri et De 'assiette au champ)

Filiere Textile

Projet “Au Petit Rouet” autour des
Arts du fil (recyclerie, atelier autour
de larevalorisation de textile et de
la réparation)

Projet de recyclerie
généraliste et mathériautheque

8
BRGGNGROIE

RECYCLERIE

N )
P

. A . . .
>4 Alternalri ggfgoﬂgg%q Projet de remise en

\* état du bois issu du
_ démanté!emgnt de
Val oriSonS 53 menuiseries
Projet de Projet de

recyclerie culturelle

'AU FOIN - 7/
{DELA RUE ("

recyclerie numérique

la ligue de

I'enseignement

on avenir par |'éducation popilaire

rEpErATiON DE LA MAYENNE = FALS3



Accompagner au
développement
de projets

Animation du réseau local

LE VILLAGE

« Animation de temps d'échanges collectifs entre les acteurs du réemploi : nn“s I'Es "n"

interconnaissance, partage d'expérience, atelier sur les besoins des nsounneeoeis REPARATION erouREEMPLOT
acteurs (tracabilité, réglementation) DIMANCHE 15 OCTOBRE / 104 - 18430

« Participation au programme local de prévention des déchets menagers e
et assimilés (PLPDMA) et aux projets alimentaires territoriaux (PAT) de
Laval Agglo

« Animation d'un atelier sur 'évenement AGIR avec la CCl et la CMA sur ¢R;5T.Fs ~ Lzzzii:
'économie circulaire

« Participation active ala NEC 53 organise par le département de la

« Co-organisation avec Laval Agglo et la CMA de la Journée de
la Réparation et du Réemploi "Le village dans les R"

STANDS ET PRESENTATION

COUPONS DE REPARATION

Mayenne par la mise en valeur et |'invitation au village des partenaires les ==+ P Uk

moins —

acteurs concernés (LEVEL, May Human Lab, La Bagagerie, Zéro Déchet, e

M3D 53) 3 OUVERT A TOUS |/ GRATUIT




Accompagner au
développement
de projets

Promotion, sensibilisation et communication

\\& ATELIER FUROSHIKI (|-

VENEZ FABRIQUER
VOS EMBALLAGES CADEAUX

Co-organisation d'un atelier proposé
pendant la Semaine européenne de la

i . réduction des déchets (SERD)
| avec 2 acteurs ESS

DURABLES ENTISSU!

mabenben . cciicr proposé par La Bagagerie
(] Déc. Lieu de Fatelier : Salle-des sports Jean du COUEDIC
route de Gorron a Saint-Denis-de-Gastines e
16h-21h Ouvert 4 tous - Tarifs & Infos auprés de Léa au 07 5741 62 7 Haute
AP ESSQ % . Mayenne
e Wasnane ’—"’_

oy
LES RENDEZ-VOUS ILZHIEEE

DE 'APESS [[F-\s]1Te=)}

107.9 Chateau-Gontier 101.7 Laval Co-organisation d'une exposition
sur les biodéchets par une artiste

- Réemploi de matériaux du batiment a La Maison des Associations de Laval

- M3D53 et sarecyclerie numérique
 Broc’n Grole et la Recyclerie de 'Ernée
- Biocoop Mayenne Bio Soleil et un agriculteur




Accompagner au
développement
de projets

CAP Tiers-Lieux en Pays de la Loire

Collectif géré au niveau régional par la CRESS des Pays de la Loire
APESS 53 : référent en Mayenne

1':‘\

TIERS-LIEUX

Co-organisation de la rencontre départementale On se la joue Collectif (#0SLJC3)
au Touche @ Tout de Livré-la-Touche le 30 septembre

CYCLE DE RENCONTRES
ORGANISEES PAR DES COLLECTIFS
ET DES TIERS-LIEUX EN MAYENNE

ON SE LA
JOUE
COLLECTIF?

Participants : collectivités et tiers-lieux lancés ou en cours de développement

> Développement d'une "culture tiers-lieu" dans I'ESS en Mayenne

> |mplication des collectivités : Saint Denis de Gastines, Livré la Touche, Craon

ORGANISE PAR: S
Le —y. B :AU FOIN -\ 7/ #3
f‘HGI’I@@f‘Mf EA;A:SERIE Y . = IDELARUE (™
<1y AVEC LESOUTIEN DE :
| . SAMEDI 30 SEPTEMBRE 202
v/ LEVEL CollectifZ4, nJ;rf (COEVONS 9
- e - = - H30 -17H
i &  COMMUNE DE <= 1
tHi ,u) : p Par/, LA MAYENNE LIVRE-LA-TOUCHE  Créditds Mutuel LE TOUCHE @ TOUT
’ . W @ - APESS & ﬁz— SALLE DES LAVANDIERES
|' .mpere Belleyue Crédlﬂbg Q nEns.-Efﬁ LIVRE-LA-TOUCHE



Accompagner au
développement
de projets

Achats socialement et

écologiquement responsables

= Semaine oy
« Réunions regionales sur le deploiement d'actions de sensibilisation | uchdea.l.s
des collectivités et des acteurs de I'ESS

A responsables

. Catalogue de I'offre ESS en Mayenne

Structures référenceées

Hausse de fréquentation du catalogue en ligne sur www.apessb3.org



https://www.apess53.org/offre-ess-mayenne.html
https://www.apess53.org/offre-ess-mayenne.html

Accompagner au
développement
de projets

Projet de Pole Territorial de

Cooperation Economique

APESS 53 =référent PTCE sur la Mayenne

Accompagnement de I’association ATDAC PTCE Les Amis de Fontaine-Daniel
S 0@
g“‘h Mise en place de la coopération autour du projet de structuration de filiere
§ 3‘ HItemaTﬂ biodéchets avec deux outils : le compostage et la méthanisation 'Z‘ Q |

Acteurs publics et privés mobilisés :

# fﬂ : ttﬂ « Conseil Départemental de la Mayenne
dﬂQ f’ - Laval Agglo PTCE Level
mﬂml/f‘/ « Association nationale des agriculteurs méthaniseurs en 53
Gul‘ « Les Pieds sur Terre
« Méthaniseur agricole '
- Territoire d’Energie Mayenne

—— TIERS LIEU —
ELEVONS NOS PROJETS



Accompagner au
développement
de projets

Concertation avec la CRESS

et les réseaux départementaux

« Réunions CRESS Pays de la Loire et réseaux ESS départementaux ligériens
(Ecossolies, CEAS 72, Pole ESS Vendée, IRESA, APESS 53)

- ? Cress « Réunion inter Pole Territorial de Coopération Economique (PTCE),
QN ) EZI?;&?JE;?{%Z?'EEHL | organisée par la CRESS, avec la participation des PTCE régionaux
y participation aux CRA PTCE

« CAP Tiers-Lieux : réunions du COPIL, des comités de partenaires

« Economie circulaire : reunions du comité technique, des Groupes de Travail
textiles, emploi-compétences, batiment

« Réunions autour de la plateforme ESSOR



L'EPICERIE

de Fontaine-Daniel

v LEVEL

= TIERS LIEU —
ELEVONS NOS PROJETS

ETXC

Etablissement de Travail
et d'Insertion a Copainville
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PAYS-DE-LA-LOIRE
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Les entrepreneurs engagés
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107.9 Chiteau-Gontier 101.7 Laval
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Association pour la Promotion .
de l'Economie Sociale et Solidaire



APESS

) Association pour la Promotion .
de UEconomie Sociale et Solidaire

06 36 37 20 41 - contact@apess53.org

WWW.APESS53.0RG

IO

Ensemble, soyons acteurs de notre territotre !


https://www.apess53.org/
https://www.facebook.com/APESS53
https://www.linkedin.com/company/72548073/admin/
https://twitter.com/Apess53
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