Sociate et soldaire @

RAPPORT D'ACTIVITES 2022



LES EVENEMENTS MARQUANTS

DEMAIN

JEAN-PIERRE BERCON PLAN STRATEGIQUE  ASSOCIATION DES MAIRES EXPLORE DEMAIN

Nouveau président STATUTS DE LA MAYENNE L'evénement phare
de I'APESS 53 PROJET ASSOCIATIF Conventionnement du Mois de I'ESS

de ['APESS valides avec |'AMF 53



LES INDICATEURS

's PLUS D'ACTEURS ESS, HORS ESS ET

[I'(A)QAEBs%EgAPfHFRENTS EN HAUSSE COLLECTIVITES PARTICIPANTS AUX
laentitiee comme RENDEZ-VOUS

acteur représentation de I'ESS en Mayenne > Appropriation des spécificités de 'ESS

> Plus de coopération pour répondre aux
besoins identifiés

" \ DAVANTAGE DE JEUNES ET
z ﬁ ’ DEMANDEURS D'EMPLOIS
A . SENSIBILISES A L'ESS

EVOLUTION DU NOMBRE DE PORTEURS DE > AcculturatiO_n des jeunes a
PROJETS ACCOMPAGNES PAR MAY'IDESS 'entrepreneuriat ESS

. e . > Meilleure connaissance du réseau local
Meilleure visibilité du parcours d'accompagnement




NOS AXES DE TRAVAIL

Représenter &
Valoriser ’ESS
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Appuyer a ’émergence Accompagner au
de projets de territoire developpement de
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Représenter
& Valoriser

PESS

Mois de l'ESS 2022
. 1 table-ronde

. 1 village d'acteurs
- RDV ESSpresso ESS/Hors ESS

. 6 ateliers thématiques
. 1 Fresque du Climat

. b animations pour tous
. 1 Prix de I'ESS en Mayenne

300

participants structures mobilisees participants aux

sur la journée RDV ESSpresso
&
a9 glo I.AV/!Jéconnmle




Représenter

& Valoriser
PESS

Mois de l'ESS 2022

Explore Demain 2022 ( 4 - (U] ~»

| Aregdrder .. Partager.
De multiples initiatives
o o pour répondre
¥ 4 aux enjeux actuels

DEMAIN-" et a venir !

Mardi 15 Novembre 2023g$ 10h a 18h30
Salle Polyvalente de LAVAL

J

/ Table-ronde ‘ Ateliers _
& = thématiques y
e :
| Vlllage I;(u[;m

- neoces . des acteurs ol

; nimations ™

Regarder sur [ Youlube G (- —
v


https://youtu.be/rM_MSFsmAcE

Représenter
& Valoriser

PESS

Interventions en milieu scolaire

. Action « Entreprendre au féminin » 3 la CCl MAYENNE
. Festival Alimen'terre au Lycée Robert Buron de Laval
. Lycee Lavoisier de Mayenne

- MFR de |la Pignerie a Laval

100

jeunes participants Interventions
sensibilisés en 2022




Représenter

& Valoriser
PESS

Semaine Laval Emploi de Laval Agglo

. "La Place des femmes dans les entreprises de I'ESS’

avec les témoignages des représentantes de Maine Ateliers, Seconde
Vie Autonomie Mayenne, CIDFF 53 et CRESS Pays de la Loire

emaine 12 OCtOhre
Bl La place des femmes
ST dans les entreprises de l'ESS

Créer, reprendre une entreprise, pourquoi pasvous?

AVENTURE PR - Permanence sur "La Grande Aventure d'Entreprendre’

D'ENTREPRENDRE

. Intervention de 'URSCOP et de la SCOP Maille Création autour du
"Modeéle Coopératif : pour qui, pour quoi ?"

 Ciné-débat autour du documentaire "Debout les femmes"

en partenariat avec La Ligue de I'Enseignement, la Fédération
départementale ADMR et du CEAS 53

#jentreprendsenmayenne n
0243498872 M
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DES ELUS LOCAUX
 DES ACTEURS PUBLICS

Rossembier

. Signature de la convention avec |'Association
des Maires, Adjoints et Présidents
d'intercommunalites de la Mayenne - AMF 53

o]
Salon des
collectivites
locales

15 OCTOBRE 2022
peohaieh - ESPAGE NMAYENNE

Sensibilisation des collectivités

« Présence surle Forum des Elus Locaux
et des acteurs Publics

- Participation a la journée de mise en place du
Club des collectivités ESS des Pays de la Loire



Représenter
& Valoriser

PESS Implication des partenaires locaux

Participations W HSOCIAL
. Ateliers feuille de route de I'ESS lancés par Laval Economie | CHANGE
. Organisation et participation a Social Change Laval ssociaichangoLavel g0
. Comite d'acteurs DLA animé par France Active Pays de la Loire 5 T
. Evénement Restart organisé par Pole Emploi e e

. Jury "Acces Entrepreneur" organisé par la CCl, la CMA et BGE Anjou Maine

EM

SEPTEMBRE
2022

CESTQUILE

PATRON?I Q Litpory
®%,. TERRITOIRES
¥ = ZERO CHOMEUR Echanges avec
o 8 DR . Projet Territoire Zéro Chdmeur de Longue Durée (TZCLD) lancé par Laval Agglo
“wr Malakoff @ M . L'entreprise SEB : mise en place de mécénat, soutien aux projets d'économie circulaire

- humanls SEB - Malakoff Humanis : accompagnement de projets autour du bien vieillir
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PESS

. Guide des bonnes pratiques:
la Gouvernance

Matinées thematiques

- SCESS et Agrément ESUS

=
AGREMENT

ENTREPRISE SOLIDAIRE
W D'UTILITE SOCIALE

Collectif 24,

N
%ergies M3D 53

participants . Le Bénévolat de compétences

@

e y3d France
ol Banevolat

— Du coeur a l'action —

CONSEILLER
NUMERIQUE

France
services

=\ -,

Mobilisés pour un monde solidaire
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Faire connaitre les actus ESS locales

[pﬂ \/

S

émissions nouvelle chronique

LES RENDEZ-VOUS DE L'APESS

 Tableronde Semaine « Emmaiis 53

Laval Emploi: - Place au Velo
Travailler dans I'ESS « Envie Maine 53
. Bois Debout . Terr'avie
. Robida . Table-ronde
. Synergies b3 Explore Demain

Capsule sur des sujets techniques ESS
(financement, subventions,
accompagnement, utilité sociale...)

@ Réécouter les émissions


https://lautreradio.fr/On_releve_lassoc_du_19_01_2023_On_releve_lassoc/191=191=6097
https://lautreradio.fr/On_releve_lassoc_du_19_01_2023_On_releve_lassoc/191=191=6097
https://lautreradio.fr/Les_rendez_vous_de_lAPESS/116=132=0

Représenter
& Valoriser

PESS Faire connaitre les actus ESS locales

site Internet newsletters reseaux sociaux

| es actus mensuelles
e ZOOM réserveé aux adhérents

611 abonnés 766 abonnés

En 2022 Réservé aux adhérents APESS
1848 visiteurs (+ 83%)
5236 pages vues (+56%) 11 envois par an

Plus de 300 destinataires 132 abonnés


https://www.facebook.com/APESS53
https://www.linkedin.com/company/72548073/admin/
https://twitter.com/Apess53
https://www.apess53.org/
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Appuyer a
I'émergence
de projets

Accueil / Information / Orientation
des porteurs de projets

< T
Pace d'qction Sociale |

—

I—Ha bitats pa:rtagés / inclu=sdf5>
<' Han‘d'icap

l Couches lavables >

r’l
/ Habltants quartler de \nlle

o Porteurs et porteuses d'idées,
<' Recyclerie numerique | avec des projets localisés en Mayenne,
— — surtout en milieu rural

—_—

- = a a

Lactofermentatlon B >

2 /A 1 —
Q‘gﬁﬁ
1

e
————

ZAssociation autour du \nnl]

14 rendez-vous individuels

S —

ﬁ Tiny Hoyse

[ >
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Dispositif d'accompagenement MAY'IDESS

OO L
B Projets accompagneés i s % AN\ AN
Taux de satisfaction des porteurs

De l'idée au projet !

Nathalie Marcou
Porteuse de projets

Avec les interventions de nos adhérents

ccnAdemMm FRANCEACTIVE @EGE
Les entreprenecurs engageés _ ANIOU MAINE

A MAY'IDESS MAY'IDESS

petidieauprejer 0 K e SN R Rt W idée au projet !


https://youtu.be/zGBGDeoCdT4
https://youtu.be/gXO9jH9Pg4o

Sur le département entier

PROJET EN COURS EVAS CVRUN

Unité mobile de sport adapté

MAY'IDESS

De l'idée au projet !

PROJET EN COURS
Habitat partage - porteurs sur Chateau-Gontier

PROJET LANCE

d vV Association Mia Mia
Accompagnement des migrants
Mayenne

PROJET EN COURS
Ressourcerie - Ernée

\
\

PROJET EN COURS
Ressourcerie autour du textile
Laval

PROJET EN REFLEXION
Plateforme de réemploi des
matériaux du BTP - Laval

PROJET EN REFLEXION
Soins médecine douce - Laval

PROJET EN REFLEXION
Soins socio-esthétique - Laval

PROJET LANCE
Tiers-Lieu rural - Livré la Touche

ORNICHONE

Projets 2020-2021 01/2023

9 Projets 2022

PROJET EN COURS

Hébergement touristique, culturel,
espace de coworking
Lassay-les-Chateaux

PROJET EN COURS
Tiers-Lieu agri-culturel - Gesvres

PROJET EN COURS

Sensibilisation du grand public par la voie
artistique contre le gaspillage alimentaire
Mayenne Communauté

PROJET EN COURS
Mobilité douce et |la restauration "des vélos
oubliés" - Coévrons

PROJET LANCE
Les Cornichons:
Epicerie vrac bio locale - Laval

PROJET EN COURS
Habitat inclusif en milieu rural St-
Georges-le-Fléchard

PROJET LANCE

S— La Loupiote a Houssay

lowpote  Epicerie, bar, tiers-lieu
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de projets

ENTREPRENDRE
DANS LES
TERRITOIRES

Entreprendre dans les territoires

en Pays de la Loire

1 Projet accompagneé : Collectif Broc'n Grole

pour un projet de Recyclerie a Ernée ,Lu
v Vo

en lien avec la Communauté de
Communes de I'Ernée

Ernée. Une trentaine d'habitants informés sur la Recyclerie
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Economie circulaire:

animation et accompagnement

Réemploi : mobilisation des acteurs locaux:

o -
P v iati : : '
&M HltefﬂaT[! EpALS | e LA MAYENNE Lé}q\é/lou

« Réunions transversales : CD 53, collectivités, acteurs ESS et chambres consulaires
« Groupes de travail thématiques : GT Recycleries et GT Textiles

e
May'Récup 53 Accompagnement de projets Communication auprés du grand public
Recyclerie de produits & matériaux
de construction  Expérimentation May'Récup 53  Les Rendez-Vous de ['APESS
« Au Petit Rouet : ressourcerie textile « Chronique éco circulaire chaque mois
« Broc nGrole : structure réemploi « Newsletter APESS
o Tiers-lieu réeemploi au nord Mayenne « Mois ESS

avec le GAL Haute Mayenne




Appuyer a
I'émergence
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APESS

Association pour la Promotion
de ['Economie Sociale et Solidaire

|<JAYENNE

ENGAGEE POUR LE CLIMAT

Déposez vos produits et matériaux du batiment
en bon état dans des conteneurs dédiés
. Bois
@ Menuiseries ﬂ Electricité et éclairagage E Peintures
*' Quincaillerie -]\ Plomberie et sanitaires @ Isolant
r

== Revétements de sol

3 décheteries participent a I'expérimentation

Azé Gorron Saint-Berthevin

2 points de vente proposent ces matériaux a petits prix

L’Espace Emmaiis a Laval - 72 avenue de Mayenne

Maine Ateliers a Gorron - rue des fréres lumiére \
y ' ‘ydeplowf/
VM od W"K

.
Pour en savoir plus sur cette expérimentation E E
de réemploi qui associe les collectivités et les

acteurs de la collecte en Mayenne E-

EN ADEME

$L \ A :
= Matériaux de couverture Papiers peints

| _—
o BoCAGE Al

TR  communaure oe communes

REGION
Rt | @ )) RESION. [1AVAI|
= i % LOIRE

B Economie circulaire:
animation et accompagnement

MAYRECUP 53 : RECYCLERIE DE PRODUITS & MATERIAUX

Recyclerie de produits & materiaux

de construction

- A
f . PEMMAUS | a%ssociation
\,u‘ Alternalri % BOIS DEBOUT

£

Mqim. 4

senvices et Solutions durables

©©


https://youtu.be/yj7-H2ZGWFo
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Accompagner au
développement
de projets

Apports d'expertises

et évaluation d'impact social

| Partenariat des avocats du Barreau de Laval
Permanences en 2022
soit 12 structures renseignees

Partenariat avec ’TAMECA
Association Mayennaise des Experts -Comptables et Auditeurs

la
BELLE
OUVRAGE

menee avec |'ESAT La Belle Ouvrage

Evaluation de I'impact social : expérimentation B.
Démarche accompagnée par ['AVISE



Accompagner au
développement
de projets

Renforcement des liens

et nouvelles dynamiques

Faciliter I'implantation

Rencontres avec les acteurs locaux pour développer des liens de nouvelles structures

| '-_-;_- : s QJE- af’ F] ..‘;‘:x‘f‘: :_"I;?I‘.:“?l ¥ @
\} 5 J/(‘ "'_".:»}_‘,.:'\'\\_..‘ "-‘_’K'ﬁ{i“ ¢ r
. Q-. % “i}\,w 3“““‘\;:)4 = Y =
RO ! VML
c I a p \_J b "fl‘“\._\'\\b;leff* *, Centre d'information
@Y eV N Fnde & sur les droits des femmes v
Cooperative d'Installation en Agriculture pRal \ e et des familles P , “ t
Paysanne de la "-.-‘.a_,----,-',.-- I_AVAL asse ,'e E'S e
e Compétences

e Malakoff d
o humanis &

Geio

BTP 53




Accompagner au
développement
de projets

Projet de Pole Territorial de

Cooperation Economique

APESS 53 =référent PTCE sur la Mayenne

a Montflours a Fontaine Daniel a Laval

e 2 LE FL
Checape. S0 e X LEVEL
’7/N

=




Accompagner au
développement
de projets

CAP Tiers-Lieux en Pays de la Loire

s

TIERS-LIEUX

Collectif géré au niveau régional par la CRESS des Pays de la Loire
APESS 53 : référent en Mayenne

V LEVE “ Partie prenante a la création de LEVEL
= tiers-lieu ESS développé par Titi Floris, Coodem et APESS 53

— TIERS LIEU —
EEEEEEEEEEEEEEEE

Co-organisation de la journée On se la joue Collectif (#0SLJC2)

a La Bagagerie de Saint-Denis-de-Gastines le 1er octobre 2022

Rencontre départementale, en partenariat avec CAP Tiers-Lieux, Collectif 2-4,
La Bagagerie, La NEF de Montreuil-Poulay

Participants : collectivités et
tiers-lieux lancés ou en cours de développement

> Développement d'une "culture tiers-lieu" dans I'ESS en Mayenne

ONSELA SE—
b RS [
= e
JOUE |@ 1 |
T ”m

COLLE

> |mplication des collectivités : Conseil Départemental
Mairie de Saint-Denis-de-Gastines



Accompagner au
développement
de projets

Achats socialement et

écologiquement responsables

- Reunions régionales sur le déploiement d'actions de sensibilisation S
des collectivités et des acteurs de I'ESS Semaine ™

gchats

A responsables

Catalogue de I'offre ESS
N EVEILE . Catalogue de I'offre ESS en Mayenne

Structures référencées

pour vos achats socialement et
Hausse de fréquentation du catalogue en ligne sur www.apessb3.org

écologiquement responsables

DECHETS:

RDV ESSpresso lors du Mois de I'ESS


https://www.apess53.org/offre-ess-mayenne.html
https://www.apess53.org/offre-ess-mayenne.html

Accompagner au
développement
de projets

Concertation avec la CRESS

et les réseaux départementaux

« Réunions CRESS Pays de la Loire et réseaux ESS départementaux ligériens
(Ecossolies, CEAS 72, Pole ESS Vendée, IRESA, APESS 53)

e ? Cress « Réunion inter Pdle Territorial de Coopération Economique (PTCE),

Fr) ambre Régionale . 7 L . L~
NG e IEconomie Sociae organisée par la CRESS, avec la participation des PTCE régionaux

Solidaire des Pays de la Loire
« CAP Tiers-Lieux : réunions du COPIL, des comités de partenaires

« Economie circulaire : reunions du comite technique, des Groupes de Travail

« Réunions autour de la plateforme ESSOR

« Participation a |la préparation de |a Stratégie Régionale de I'ESS des Pays de la Loire,
et au lancement du Club des collectivités ESS
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LAVA] économie
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- eas

Comité
Départemental de

Na la Mayenne

vitafedeé “

ClapEE

Coopérative d'Installation en Agriculture
Paysanne de la Mayenne

GROUPE VYV

SUBIR

mumunﬁ AGIR

BDMR

ERATIVE D'ENTREPRENEURS EN MAYENNE pour tous,

L'EPICERIE

de Fontaine-Daniel

® la
B BELLE
OUVRAGE

ETXC

Etablissement de Travail
et d'Insertion a Copainville

A
CIGALES

PAYS5-DE-LA-LOIRE

\
ASSOCIATION

ROBIDA

FOYER D'HEBERGEMENT
FOYER DE VIE
ESAT CARJ SAVS

la ligue de
I'enseignement

uny aventr par |'édocation, populaire

rEpEraTion DE LA MAYENNE = FaLS3

\#4 AlternaTri

os Adhérents

Association Félix-Jean MARCHAIS

( —: e I O MULTISECTORIEL
1”7 53

la plus Belle fagon d'embauchers

habitat &
Y humanisme

i I

;'.i.| i";' | —— SARTHE-MAYENNE —
\

.'.l‘.lililil

54 LITION

» ..I.li

hat

@m@é

s

Coopérons dés I'Ecole

ASSOCLATION DEPARTEMENTALE
MAYENNE

TERRE
SOLIDAIRE

Sayons les forces du changement

@

FRANCEACTIVE

Les entrepreneurs engagés

PAYS DE LA LOIRE

Créditd» Mutuel

R

“N"ADEARM

ASSOCIATION DE DEVELOPPEMENT DE
LEMPLOI AGRICOLE ET RURAL EN MAYENNE

I

n.e.f.

Notre Eco Fabrigue

DISPOSITIF MEDICO-SOCIAL

envie”’ :

Trh

le transport coopérati

(T
ayeLnE @BGE

ANJOU MAINE

Appui aux entrepreneurs CU H a <

L'énergie d'un territoire

;‘\ (€ NAT)
- A%ssociation e o LR RE S
A, - BOIS DEBOUT LA PUISSANCE DU GROUPE 9' '%,:
\ WA DOISCeR0ouUl 3. Tr 4.; o
MIEUX VIVRE A DOMICILE %, OQ9 éf
: “er gport
MAY'HUMANLAB SPO

FABLAB HANDICAP EN MAYENNE
CDOS

MQQ&GE MAYENNE

Partageons #'durablement nos compétences

Mayenne

Unis POUR LES FAMILLES

[”ﬂ \/

107.9 Chiteau-Gonlier 101.7 Laval

Valm'

SECONDE VIE biocaop
Autonomie Mayenne B ‘

M3D 53

Collectif2%.

Mayenne
Bio Soleil

L'électroménager rénové-garanti

GENIE ~

G
POUR L'INSERTION ET L'EMI|

® = Habitat Jeunes Laval
-
Mayennais 52 rkx

inaltaC

ACTION EDUCATIVE & SOCIALE

A

PAYSDELALOIRE

Association pour la Promotion .b|

de l'Economie Sociale et Solidaire



